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Sortie randonnée Praz de lys sommand

du 30 JUILLET au 2AO0UT 2026
organisé par Michelle et Jean-Claude Bouchet
tel: 0450688307 ou 0626880867

Jeudi 30 Juillet :

-Remise des clés de la salle par la mairie de Mieussy.

Vendredi 31 Juillet:

-dés 14h30: Arrivée des équipages a Sommand au parking en venant de Mieussy, arrivée au sommet
et continuer tout droit au restaurant Saveurs d'en haut parking a 300m GPS 46"09"37.2 nord
6"33"01.3 est

-18 h : pot d’accueil autour des campings cars ou en cas de pluie a la salle. Soirée repas sortie des
campings cars

Samedi 1* aofit
-9h : départ en randonnée au lac de Roy Joyau de Praz de Lys

-12h30 : Retour randonnée facile

-13h :Repas au restaurant Les Roches
Menu : Entrée :Assiette de jambon cru, melon, mozzarella
Plat : échine de porc des montagnes accompagné d’une polenta crémeuse et petits légumes
Dessert : tarte aux myrtilles
un verre de vin, café ou thé

-15h : Pétanque rando/vélo.

-19h : Apéro et repas.

Dimanche 2 aoiit
9h30 : Concours de pétanque, vélo/randonnée.

-12h30 : repas en groupe sortie des camping cars dpres midi fin du concours, détente.

-17h fin du week-end, possibilité de rester lundi soir 8 Sommand

Lundi 3 aoiit :
possibilité de vous rendre a Praz de lys sur |’aire de
camping cars




